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40eme Assemblée Générale du Club Alpin Francais du Cotentin

25 novembre 2023

Salle de la Cheneviere, Bretteville-en-Saire

Le Président remercie Maurice Rouellé délégué au sport de Cherbourg et Jean Paul Maze Maire
de Bretteville. Mr Serge Martin Maire de Digosville s'est excusé.

Environ 60 adhérents présents.

Discours liminaire du Président

Je vous remercie d'étre venus particulierement nombreux pour participer a la 40éme Assemblée
Générale du Club Alpin Francais du Cotentin. En 1984 , le CAF Cotentin est alors une sous-section
de la section Basse Normandie. Le Président est Léon Ledanois et le Trésorier Michel Chausse. On
peut imaginer que certains ont souri de voir un Club Alpin se créer dans le Cotentin, il n'empéche
que, 40 années plus tard, nous sommes solidement implantés. 17 adhérents en 1984, 42 en 1985,
52 en 1986 et 176 aujourd'hui, de Saint Vaast a Flamanville.

En 40 ans nos randonneurs ont écumé tous les chemins du Val de Saire et de la Hague, et effectué
de nombreuses randonnées et courses dans les divers massifs frangais. Qu'on ne se méprenne
pas, beaucoup de randonneurs d'aujourd'hui étaient de vaillants alpinistes hier. Les activités
montagnardes étaient fréquentes, souvent sous la responsabilité de Michel Chausse. On peut lire
par exemple dans le compte rendu de I'AG de 1989, qu'un stage de ski de randonnée et 3 stages
d'alpinisme ont été réalisés. Comme nos alpinistes souhaitaient se préparer avant d'effectuer
leurs courses en montagne, ils se mirent alors a la recherche de tous les sites potentiels dans le
Cotentin, et dans un premier temps ce fut les sites de la Glacerie et de Castel Vendon qui furent
retenus. On peut dire que leur motivation était grande, car il aura fallu 35 journées de
débroussaillage, nettoyage et équipement pour créer ces sites. ( AG 1985). Nous ne devons pas
oublier ce travail intense fait par les anciens du club et notre devoir est d'entretenir ce
patrimoine qu'ils nous ont légué.

comme vous le savez, dans le Cotentin il pleut, le Président de I'époque, Léon Ledanois, se mit en
quéte d'une salle d'escalade en intérieur En 1987, la Presse de la Manche titrait « club d'escalade
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recherche salle désespérément ». Aprés de nombreux dossiers transmis a la mairie de Cherbourg-
Octeville, Il faudra attendre 13 ans pour voir une petite structure d'escalade mise en place a
Baquesne. En 1990, le CAF met en place des organisations départementales, Michel Lechatreux
devient Président de la section Manche, il ne le sait pas encore, mais il en prend pour 27 ans.

En 1997 le CAF national devient une Fédération.
1998, un nouvel initiateur Sébastien Chausse.1999 encore un nouvel initiateur Alain Noél.
En 2000, la section manche dépose ses statuts et devient officiellement le CAF Cotentin.

En 2002 Sébastien Chausse équipe le site de la Fauconniere, site sur lequel on retrouve de
nombreux pitons. L'escalade dans le Cotentin est vraiment une histoire ancienne.

En 2012 Alain et Sébastien organisent leur premier stage d'alpinisme en tant qu'initiateurs.

En 2015 Michel Chausse quitte ses fonctions de Trésorier, fonction qu'il exerca pendant 32
années, puis quitte le Comité Directeur en 1918, cependant il est toujours tres actif dans la
commission randonnée. Et surtout il va féter ses 50 ans de CAF le ler janvier 2024 !

En 2017 Michel Lechatreux quitte ses fonctions de Président, il siege toujours au Comité
Directeur et est responsable de la commission randonnée.

Nous les remercions tous les deux, sans oublier tous les bénévoles, anciens et nouveaux, qui font
vivre ce club, dans lequel, la mixité, les relations inter-générationnelles, la fraternité et I'amour de
la montagne ne sont pas de vains mots.

Effectifs

Nous sommes actuellement 176, ce qui correspond a la moyenne haute pour notre club.

Nous avons pris un peu moins de débutants adultes, mais cela a été compensé par I'école
d'escalade de Flamanville qui enregistre 10 adhésions. Nous refusons chaque année plusieurs
dizaines d'adhésions, la capacité de nos infrastructure ne nous permet pas d'en prendre
davantage. Mais ce qui nous importe, ce n'est pas d'avoir beaucoup de nouveaux, mais beaucoup
d'anciens.
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Parole a la Com Com (Pauline)

La COM COM, c'est

10 membres formidables (dont 2 nouveaux courageux),
4 événements organisés,

3 réunions joyeuses et festives,

2 flyers-affiches trop beaux,

1 petit journal du club a diffusion limitée.

Retour sur I'année 2022/2023

Une premiere dans le gymnase de Digosville et dans la salle des fétes, la Galette des Rois le
14 janvier 2023, avec les familles (53 inscrits). Format original a renouveler : rando-grimpe-
galette.

4 éditions Cafette en 2022-2023Nouvelle recrue, nouveau format. La prochaine pour mi-
décembre 2023.

Week-end multi-activités a Domfront en Poiraie 3 et 4 juin 2023 31 participants. Activités :
course d'orientation, trail, VTT, escalade, rando et marche nordique (yoga hors
programme !)

Féte des clubs a Clécy les 13-14 mai 2023, organisée par le CAF de Caen

Pot de fin d'année : 44 participants le 23/06-2023 un vendredi soir aprés une séance
d'escalade débutants. Objectif de I'an dernier atteint : beaucoup de randonneurs !

Pour I'an prochain
la galette du club : le 13 janvier,
féte des clubs par le CAF de Caen : 25-26 mai,
week-end multi-activités : le 8-9 juin,

pot de fin d'année : le vendredi 28 juin (reporté au 5 juillet en cas de météo dévaforable).

Commission SNE (Sébastien Chaussse)

Un gros travail de réaménagement du site de Castel Vendon a eu lieu cette année. Apres un gros
travail de nettoyage fait par les « Tamalous », Sébastien a mis en place des relais chainés et
emporté par son élan a créé une nouvelle voie partant du chemin des douaniers. Depuis, nous
sommes retournés trois fois sur ce site.

Deux séances de nettoyage ont eu lieu également a la Fauconniere.
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La commission SNE, ne demande qu'a s'étoffer pour assurer un entretien permanent de nos site.

Achats : nous avons acheté pour 450€ d'équipement SNE.
Signalisation : Des pancartes ont été posées a la Fauconniere.

Topos: Dans la nouvelle édition les communes partenaires apparaissent dans le Topo,
commandes de 30 topos par I'office du tourisme et 10 de la librairie Ryst.

Projets pour I'année a venir:

- Mettre en place une signalisation sur le site de la Glacerie.
- Continuer les campagnes de nettoyage des sites SNE.

Commission escalade (Pauline et Virginie)

2 groupes de 28 débutants :

« Lundi soir Digosville avec Marie et Sandrine
- Jeudi soir Baquesne avec Virginie, Pauline, Régis, Sébastien et Sylvain.

2 créneaux grimpeurs confirmés :
- Mardi soir Baquesne avec Xavier

- Vendredi soir Digosville séance libre.

Apres les vacances de Paques fin des séances en salle et reprise en extérieur sur les sites de la
Fauconniere et La Glacerie. Nous avons pu noter une bonne participation des débutants a la
Glacerie.

Pour cette saison, afin de faciliter les rencontres entre anciens et débutants, nous avons fait le
choix de mélanger débutants et confirmés. Nous avons donc pris un peu moins de débutants.

Baquesne

De nouvelles modifications ont été apportées au mur de Baquesne, apres le plan incliné en 2022,
nous avons vu apparaitre une belle proue dans le dévers. Nous avons également recu un nouveau
lot de prises. Au total Cherbourg en Cotentin aura investi cette année 25 000€ dans la SAE de
Baquesne, Nous les en remercions.

Depuis Sébastien Charon et d'autres ouvreurs ont refait un bon nombre de voies.
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Digosville

Nous avons recu pour 1074€ de prises, commande qui a pu étre effectuée grace a la subvention
exceptionnelle de 1000€ de la commune de Bretteville.

Nous ne pouvons que nous féliciter de cette collaboration entre deux communes, et comme je
I'avais déja dit, notre club est résolument un club du Cotentin avec des communes partenaires.
Apres Cherbourg en Cotentin, Digosville et Bretteville sont 2eme et 3éme en nombre
d'adhérents.

Formations
Lors de la saison passée, Claire, Victor, Steffi et Anne ont passé leur brevet d'initiateur SAE.

Virginie, Sandrine et Sylvain ont passé leur brevet d'initiateur SNE. Ils terminent actuellement leur
parcours dans une pratique accompagnée.

Au total plus de 2000 € ont été engagés en frais de formation. Une demande d'aide a la formation
a été faite aupres de I'OMS.

Nous les félicitons et les remercions pour leur investissement
Ecole d'Escalade
21 enfants pour la saison 2022/2023.

L'école d'escalade, 10 /15 ans a Baquesne encadrée par Xavier et Grégoire, s'est vue renforcée
par la création d'une séance 6/10 ans a Flamanville, encadrée par Claire et Anne. Au total 15 et 10
enfants pour cette saison.

Bonne participation des enfants aux séance SNE du mardi.
Investissement en matériel

Afin de faciliter les séances SNE et donner davantage d'autonomie a I|'école d'escalade, un
investissement conséquent en EPI, casques, cordes, baudriers, mousquetons etc. a été réalisé
pour un mantant de 2500€.

Comme nous avons davantage d'initiateurs SNE, nous espérons pouvoir stocker du matériel sur
les sites de la Fauconniere et de la Glacerie. J'en reparlerai un peu plus tard.

Les séances parents/enfants

Trois séances parents/enfants ont eu lieu :

- le vendredi 31 mars a Digosville

« le lundi 3 avril a Flamanville
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« le mardi 11 avril a Baguesne.
Les séances a Montmartin

Tous les 1€"S et 3€ dimanche du mois, a partir du 20 novembre 2022 :
- 8sorties, dont :
- 1 ouverte aux débutants
- 1 ouverte aux enfants

Les sorties de I'automne en extérieur

Plusieurs sorties prévues. Une seule a pu avoir lieu., a Clécy le ler octobre , encadrée par Claire
et Virginie.

Investissement en matériel
Un gros investissement a été réalisé cette année pour :
- Faciliter les séances SNE
- Donner davantage d'autonomie a I'école d'escalade.

« Redonner « vie » au site de Castel Vendon.
Au total, EPI 2500 €, Matériel SNE 450 €

MARCHE NORDIQUE (Vincent Lemouton)

Sur une proposition de Vincent Lemouton, (diplémé OTOP) une nouvelle activité est arrivée au
club. lls sont entre 6 et 10 a pratiquer régulierement (toute les 2 semaines). Issus des
randonneurs, on a pu voir de nouvelles adhésion au club pour cette pratique.

Ski Nordique

Un séjour d'une semaine de ski nordique dans le Jura s'est déroulé en février, prés des Rousses.
Onze cafistes, dont 7 du CAF Cotentin.

L'hébergement s'est fait au refuge CAF des Tuffes.

Les conditions d'enneigement étaient limites, mais nous avons pu faire les sorties prévues,
Combe Sambine, Mont Tendre, Combe a la Chévre, La Dole.

Nous avons terminé la semaine, par une initiation au skating.

Un grand merci a Sabine pour I'organisation et a Sandrine qui fut notre guide.
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Commission randonnée. Responsable Michel Lechatreux

9 randonnées mensuelles avec une moyenne de 21 participants (entre 11 et 32), un peu en recul
par rapport a 2022 (moyenne de 25).

7 randos avec 101 participants.

Il faut ajouter les randos lors de la féte des clubs a Clécy et lors du week-end a Domfront soit 69
journées -participants.

Au total 362 journées-participants et 19 journées encadrants

Commission alpinisme (Alain Noél)

Deux stages ont été proposés :

- Un stage d'initiation : Aiguille du Tour, Petite Fourche, Domes de Miages et arréte du Mont
Tondu,

- Un stage de perfectionnement : Aiguille du Tour, Aiguille d'Orny, Traversée des Crochues,
Mont Blanc du Tacul.

Une météo un peu compliquée la deuxieme semaine, mais une superbe ambiance durant ces 2
semaines.

Site FFCAM.COTENTIN (Sylvain DIDIER-LAURENT)

Le Président invite les adhérents a consulter le site régulierement mis a jour par Sylvain. Sylvain
rappelle qu'il est possible de raconter une randonnée ou autre sortie sur le site.

Pour I'année prochaine

Nous espérons mettre un container a la Fauconiere rapidement.
Extrait du message du 11 mai 2023 a Mme Sourisse.

« Comme nous n'avons pas de lieu de stockage, nous avons une vingtaine de cordes, une
trentaine de baudriers et de casques, une centaine de dégaines et de mousquetons qui doivent
passer d'une voiture a une autre, d'une maison a une autre, suivant l'initiateur qui prend la
séance »

Une réunion avec Mme Sourisse et les services de l'urbanisme aura lieu le 5 décembre.
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Pour nous c'est une premiere étape, car pour parfaire notre organisation, un site de stockage est
nécessaire également sur la Glacerie. Nous pensons a I'école, une petite salle a la maison du golf,
ou encore la pause d'un container.

Parallelement, nous avons eu une réponse de la Marine en 2022, celle-ci nous disait que des
travaux de confortement des falaises allait avoir lieu. Nous devons étre contactés apres ces
travaux. Depuis, nous n'avons pas eu de nouvelle

Modifications du Reglement Intérieur

Remboursements des codits liés a la formation. Modification de l'article 18-1

Les colts liés a une formation d’initiateur (prix du stage + frais de déplacement) sont a la charge
de celui-ci. Le Club rembourse les frais de déplacement dans le mois et les frais de stage par tiers
sur trois ans sous réserve que l'initiateur ait effectué un nombre d’encadrements suffisant (18par
année). Cependant, lorsque le nouvel initiateur est déja largement investi dans les activités du
club, le Comité Directeur peut décider que le remboursement du stage est immédiat.

Les recyclages et frais inhérents sont remboursés immédiatement.

L'assemblée générale approuve cette disposition a l'unanimité.

Réservation des refuges. Modifications de I'article 21-2

Afin d'éviter toute situation embarrassante pour les initiateurs, le CAF Cotentin prend a sa charge
tous les frais engagés par l'initiateur en cas d'annulation.
L'assemblée générale approuve cette disposition a l'unanimité.

Assemblée générale de la FFCAM

La 151eme assemblée générale de la FFCAM se déroulera le 6 et 7 avril a Chambéry.

Sont candidats : Philippe Laloux, Cécile Maury, Michel Lejetté

Le Président rappelle que la régle (non écrite) serait de favoriser ceux qui n'ont jamais fait de
congreés et les plus jeunes.

L'assemblée vote a I'unanimité pour les 3 candidatures.
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Désignation des délégués au Comité Régional

Sont candidats : Michel Lechatreux, Michel Lejetté

L'assemblée vote a I'unanimité pour les 2 candidatures

Renouvellement du quart sortant

L'Assemblée Générale élit le Comité Directeur pour une olympiade, (2020 ; 2024) il y a un quart
sortant par an, tiré au sort en réunion de Comité Directeur.

Quart sortant cette année : ler quart :

Pauline Beauruel
Sébastien Charron
Sébastien Chausse
lIs se représentent tous. Il n'y a pas de nouvelle candidatures.

Le 1er quart sortant est réélu a I'unanimité par I'Assemblée Générale.

Approbation du rapport moral

Le rapport moral est approuvé a l'unanimité de I'Assemblée Générale.
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Présentation des comptes par la Trésoriere Virginie Héreauville.

Résultats 2022-2023
Charges Produits
ACHATS =001 £] VENTES 1 544 €
imprassion Topos o€ Topos 537 €
Matérial ascalade 4 048 £ Tas-sikt af sweat 942 €
Frises Digasalie 1074€ Carie découverts &85 €
" Site intermet o€
Tew-shirt af sweaat 880 €
Cafette 34 &
MANIFESTATIOMS 1825 €] MANIFESTATIONS 1 009 €
Frais de réception T 340 € Frais de rdcaption T8 €
Week-and muwit-achivités 223 & Wesk-and multi-activitds 220 E
Dépfacermeanis administralifs ITQE
Déplacameant sscalade 52 E
COTISATIONS ORGANISMES ET9 €] SUBVENTIONS 2 107 €
Cotizations FFME 725 £ Ville de Cherbowrg 450 €
Frais bancaires T E Vilka de Brefteville T OO0 &
Cofisation FFCAM 152 & Subwvantion école ascaiade B57 &
DIVERS ADHESIONS & D05 €
Location mwr iUT 576 &€ Cobsations FFCAM 3 705 &
Assurance inifiaie s 166 € Caratou-spofSd 300 &
Formation imtisteurs TE0 €
Produits financiers THE
Intérdts vret 7€
Indemnités km 1384 € Renonciation indemnités km 1 384 €
TOTAL CHARGES 9 307 €] TOTAL PRODUITS BT44 €
RESULTAT 562 €|
Bilan 2022-2023
Compte courant au 30/09/2022 13 260 €] Compte courant au 01/10/2023 12618€
Livret Bleu au 30/09/22 5792 €] |Livret Bleu 0111072022 5871¢€
RESULTAT S62€
TOTAL 19 052 €] |TOTAL 18 489 €
]
Projet de budget 2023-2024
RECETTES J DEPENSES
Cotisations 4000,00€| |Cotisations FFME 500,00 €
Manifestations 1000,00 €] |Manifestations 1 500,00 €
Subventions 600,00 €] |Rbt stages initiateur 1050,00€
Produits financiers 100,00 €] J0éplacements 500,00 €
Ecole escalade 800,00 €] |Achat matériel 280000€
Assurance initiateur 150,00 €
TOTAL 6 500,00 €] |TOTAL 6 500,00 €
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Vote approbation des comptes et quitus au trésorier.

Apres explication du compte de résultat, du bilan et du budget prévisionnel, I'Assemblée Général
approuve les comptes et donne quitus a la Trésoriere a I'unanimité.A l'issue du vote, la Trésoriere
déclare que la comptabilité peut étre consultée lors de I'Assemblée Générale par le ou les
adhérents qui le souhaite.

Augmentation du droit d'entrée

Le Président explique que la part principale de nos dépenses en EPI concerne les débutants, qui
pour la plupart ne possedent pas de matériel.

Le Comité Directeur propose de passer le droit d'entrée de 10 a 15€. Cette disposition doit étre
approuvée par I'Assemblée Générale.

A l'exception de deux abstentions, I'Assemblée Générale vote a I'unanimité pour cette
augmentation du droit d'entrée.

Divers

Apres avoir remercié la municipalité de Bretteville, pour son aide logistique, prét de salle, prét de
véhicule, et don de 1000€ pour I'achat de prises, puis remercier tous les bénévoles qui font vivre
notre club, le Président invite a boire le verre de I'amtié.

Lors de l'apéritif, le club offre a Michel Lechatreux et Michel Chausse, un huit de platine
(fabrication CAF Cotentin, merci a Fabien et Gauthier) et le livre qui retrace les 150 ans du CAF,
sous les applaudissements nourris des participants.

Cinquante et un adhérents se sont inscrit au repas, c'est un record. Repas réunionnais.
L'Assemblée Générale se termine par un cercle circassien mémorable.

Diapo repas des bénévole avec Remerciements Bretteville pour son accueil et son aide logistique,
en prét de véhicule, prét de la salle de la Cheneviere et sa subvention de 1000€,

Le Secrétaire Général Le Président

.- in-Didier-Laurent
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